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Аннотация. В статье представлены результаты иссле-
дования взаимосвязи уровня навыка чтения и уровня 
сформированности мыслительных операций. В исследо-
вании принимали участие 214 четвероклассников сред-
ней школы города Москвы. Из них первая группа –
182 четвероклассника, обучающиеся по стандартной об-
щеобразовательной программе, состоящей из четырех 
лет обучения, вторая (контрольная) группа – 32 уче-
ника, обучающиеся в классе по проекту «Эффективная 
начальная школа», т. е. изучающие программу началь-
ной школы за три учебных года. В рамках исследования 
были проведены: тесты навыка чтения Л. А. Ясюковой, 

тесты на самостоятельность мышления и развития логической памяти (также из диагностиче-
ского комалекса Л. А. Ясюковой), а также тесты, направленные на изучение основных мысли-
тельных операций на вербальном уровне (классификация, простые аналогии, выделение суще-
ственных признаков), апробированные Л. Ф. Тихомировой и А. В. Басовым. В результате была 
обнаружена статистически значимая корреляция по ряду признаков. Навык чтения учащихся 
контрольной группы значимо выше по сравнению с основной группой. Показатели уровня 
навыка чтения и уровня сформированности мыслительных операций признаны взаимосвязан-
ными, кроме показателя развития логической памяти. Показано, что для полноценного каче-
ственного понимания текста учащимися необходимо достижение высокого уровня сформиро-
ванности (более 70%) мыслительных операций. Сформированность мыслительных операций 
(классификация, (исключение лишнего понятия), простые аналогии (анализ отношений поня-
тий), самостоятельность мышления) в контрольной группе соответствует установленному 
уровню, в отличии от основной группы. Навык выделения существенных признаков понятий 
определен как наименее развитый в обеих группах.  Таким образом, выявлено, что уровень раз-
вития навыков выделения существенных признаков у выпускников начальной школы обеих 
групп не достиг необходимого показателя, который максимально положительно способствует 
пониманию текста учащимися. Необходимо осуществлять психолого-педагогическую коррек-
цию по развитию навыка выделения существенных признаков понятий у младших школьников. 
На основе этого были предложены рекомендации по развитию навыка мыслительных операций 
у младших школьников. 
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The influence of the level of development of mental 
operations on reading comprehension 

 in primary school students 
E. L. Alikina 1 
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Abstract. This article presents the results of a study examining 
the relationship between the quality of reading comprehension 
and the level of development of mental operations. The study 
involved 214 primary school students from a school in Moscow. 
Of these, the �irst group included 182 fourth-graders following 
a standard four-year primary school program, and the second 
(control) group included 32 students within the Effective Pri-
mary School project, covering the primary school program in 
three years. The methods included reading skill tests by 
L. A. Yasyukova, tests of independent thinking and logical
memory, and tests by L. F. Tikhomirova and A. V. Basov as-
sessing basic mental operations at the verbal level (classi�ica-

tion, simple analogies, identifying essential features). The test results were correlated using statistical 
methods, demonstrating statistically signi�icant correlations for a number of indicators. Reading skills 
in the control group were signi�icantly higher compared to the main group. The indicators of reading 
skill level and the level of development of mental operations were found to be interrelated, except for 
the indicator of logical memory development. The study showed that students need to achieve a high 
level (over 70%) of formation of mental operations to comprehend the text effectively. In contrast to the 
main group, in the control group the development of such mental operations as classi�ication (exclusion 
of an odd concept) and simple analogies (analysis of relationships between concepts), as well as inde-
pendent thinking, corresponded to the established level. The skill of identifying essential features of 
concepts was the least developed in both groups. It was found that the level of development of skills in 
identifying essential features among primary school graduates in both groups did not reach the required 
level, which most positively contributes to students’ text comprehension. It is necessary to carry out 
psycho-pedagogical intervention to develop the skill of identifying essential conceptual features in pri-
mary school. Based on the �indings, recommendations were proposed for the development of the skill of 
mental operations in primary school students. 
Keywords: primary school graduate, text comprehension skills, level of development of mental opera-
tions 

Введение 
Проблема понимания текста современ-

ными школьниками является актуальной. 
Более половины четвероклассников 
на этапе окончания начальной школы 
овладевают навыком понятийного чтения 
на среднем уровне, что является не доста-
точным для дальнейшего успешного обу-
чения в старшей школе (Аликина 2024; 
Шапкин, Казанцева 2022). Более половины 
выпускников начальной школы имеют 
средний уровень развития навыка пони-

мания текста, что является серьезным пре-
пятствием для дальнейшего успешного 
овладения программой обучения в сред-
ней школе.  Требуется поиск современных 
подходов ее решения. 

Как отмечают исследователи, каче-
ственное, полноценное чтение – процесс 
сложный и многогранный, предполагаю-
щий решение следующих коммуникатив-
ных и познавательных задач: поиск кон-
кретной информации, понимание (полное, 
общее и частичное), самоконтроль, интер-
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претация, восстановление широкого кон-
текста, комментирование текста и др. (Ве-
прицкая, Целихина 2016). Основополагаю-
щим компонентом полноценного чтения 
является процесс понимания текста с по-
следующей его интерпретацией. Именно 
процесс понимания позволяет читателю 
вести Диалог с текстом, находя его экспли-
цитные и имплицитные смыслы. 

Под пониманием текста подразумева-
ется компонент мышления, состоящий 
в выявлении и разрешении скрытых во-
просов в проблемных ситуациях с опорой 
на имеющиеся знания и применения спе-
циальных приёмов для усвоения новых 
знаний (Веприцкая, Целихина 2016).  

Мышление необходимо не только для 
усвоения знаний, но и для понимания тек-
ста в процессе чтения. Напрямую от чте-
ния зависит мышление как умение перера-
батывать прочитанное, иметь свою точку 
зрения на предлагаемую информацию (Ар-
тюшенкова 2010). «Умение работать с тек-
стом вырабатывается на основе анализа 
и синтеза, классификации и систематиза-
ции, конкретизации и абстрагирования, 
сравнения и обобщения, что, в свою оче-
редь, способствует развитию более высо-
кого уровня мышления» (Бородина 2007, 
12). К концу обучения в начальной школе 
происходит переход от наглядно-образ-
ного мышления к словесно-логическому. 
Этот переход осуществляется за счет про-
цесса обучения, то есть в процессе приоб-
ретения детьми определенных мысли-
тельных навыков. При влиянии обучения 
у детей младшего школьного возраста 
формируется осознанное критическое 
мышление; активно формируется умение 
планировать свои действия; формируется 
такие приемы логического мышления как 
сравнение, обобщение и объединение (Ар-
скиева 2016). «Логика формирования мыс-
лительных операций заключается в том, 
что каждый этап создаёт психологическую 
основу для последующего этапа. Так, дей-
ствия анализа и синтеза представляют со-
бой платформу для развития действия 
сравнения, а действие классификации 
формируется на основе сформированного 

действия сравнения. В свою очередь, опе-
рация классификации создаёт основу 
для формирования действия обобщения. 
При этом действия, сформированные на 
предшествующих этапах, входят как со-
ставные компоненты действий более 
сложного уровня» (Гуцу и др. 2016, 68). 
По мнению авторов, именно операции ана-
лиза и сравнения составляют психологи-
ческую основу для становления учебных 
действий чтения.  

Понимание текста, по мнению И. В. Кир-
сановой, следует рассматривать как ком-
плексный процесс его интерпретации. 
На конечный результат оказывают влия-
ние и внутренние содержательно-смысло-
вые характеристики текста, и его внешняя 
языковая структура. В понимании сообще-
ния, помимо собственно текстовых харак-
теристик, которые влияют и непосред-
ственно и опосредованно, огромную роль 
играют и индивидуальный опыт реципи-
ентов, и наличие разной степени мотива-
ции к восприятию текстовой информации, 
и интеллектуальные и психические осо-
бенности адресата и др. Таким образом, 
побудительные, эмоциональные и мотива-
ционные факторы оказывают влияние на 
особенности развития внимания, памяти и 
мыслительной деятельности младшего 
школьника (Кирсанова 2014).  

Материалы и методы 

С целью изучения влияния развития 
мыслительных операций на процесс пони-
мания текста младшими школьниками 
нами был проведено исследование. Иссле-
дование проходило в мае 2023 года на базе 
одной московской школы. В нем прини-
мали участие выпускники начальной 
школы, составившие две группы. Первая 
группа – учащиеся (182 четвероклассника) 
обучающиеся по стандартной общеобразо-
вательной программе, состоящей из четы-
рех лет обучения, вторая (контрольная) 
группа – учащиеся (32 человека), обучаю-
щиеся в классе по проекту «Эффективная 
начальная школа», т. е. изучающие про-
грамму начальной школы за три учебных 
года. 
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Для проведения исследования приме-
нялись следующие методики. Из методики 
Л. А. Ясюковой «Прогноз и профилактика 
проблем обучения в средней школе              
(3–6 классы)» были взяты тесты на изме-
рение навыка понимания текста, самосто-
ятельности мышления и логической па-
мяти. Из диагностического комплекса «Ди-
агностика уровня интеллектуального раз-
вития младших школьников при переходе 
в среднее звено», апробированного 
Л. Ф. Тихомировой и А. В. Басовым, были 
использованы методики, направленные 
на изучение основных мыслительных опе-
раций на вербальном уровне: классифика-
ция (исключение лишнего понятия), про-
стые аналогии (анализ отношений поня-
тий), выделение существенных признаков. 

 Подбор диагностического инструмен-
тария определяется теоретическими обос-
нованиями о влиянии развития мысли-
тельных операций на развитие навыка по-
нимания текста, а также практическим 
подходом к диагностическим возможно-
стям методик, которые позволяют прово-
дить массовые срезы за определенное 
время. 

Результаты и их обсуждение 

 По результатам обработки были полу-
чены следующие данные (табл. 1). 
Как видно из таблицы, наиболее значимые 
различия между группами выпускников 
начальной школы получены по критерию 
«Навык понимая текста». 

Таблица 1. Уровень сформированности мыслительных операций 
 выпускников начальной школы 

Критерии Мак-
си-

маль-
ный 
бал 

Сформированность 
мыслительных операций выпускников начальной 

школы обучавшихся по программам 

t-кри-
терий

общеобразовательной «Эффективная началь-
ная школа» 

средний 
балл 

отношение  
к максималь-

ному баллу 

средний 
балл 

отношение к 
максималь-
ному баллу 

Навык понимания текста 10 5,87 0,59 7,13 0,71 3,2** 
Мыслительные операции 

Самостоятельность 
мышления 

7 4,49 0,64 5,16 0,73 2,4* 

Логическая  память 20 10,70 0,54 11,56 0,58 1,3 
Навыки классификации 10 8,05 0,81 8,63 0,86 2 ,0* 
Навыки аналогии 5 2,85 0,57 3,59 0,72 2,4* 
Навыки выделения суще-
ственных признаков 

10 6,16 0,62 6,75 0,68 1,5 

Примечание: *– p≤0,05, **p≤0,01 

Также значимые различия получены по 
большинству критериев сформированно-
сти мыслительных операций. Соответ-
ственно, у выпускников начальной школы, 
которые обучались по программе «Эффек-
тивная начальная школа», большинство 
навыков мыслительных операций раз-
виты статистически выше. Не выявлено 
различий в уровне развития мыслитель-
ной операции, направленной на выделе-
ние существенных признаков, и в уровне 
развития логической памяти, которые 

находятся на среднем уровне развития 
в обеих группах.  

Исходя из цели нашего исследования – 
изучить влияние уровня развития мысли-
тельных операций на процесс понимания 
текста младшими школьниками, был ис-
пользован метод ранговой корреляции 
Спирмена, в котором изучались парные 
корреляции по переменной «Навык пони-
мания текста» с переменными, отражаю-
щими уровень развития мыслительных 
операций (табл. 2). 
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Результаты корреляционного анализа 
показывают, что на развитие навыка пони-
мания текста не оказывает влияния сфор-
мированность логической памяти на за-
фиксированном уровне (54–58%), так как 
в обеих группах не получено значимых 
корреляций.  

Корреляционный анализ показал, что 
влияние уровня развития мыслительных 
операций на навык понимания текста 
имеет определенные границы. Так, 
в группе четвероклассников, обучающихся 
по общеобразовательной программе, по-
лучены  значимые  корреляции  по   крите- 

риям «самостоятельность мышления», 
«навыки классификации», «навыки анало-
гии», тогда как в группе четвероклассни-
ков, обучающихся по программе «Эффек-
тивная начальная школа», у которых более 
высокий уровень развития этих навыков, 
значимых корреляций с переменной 
«Навык понимания» не получено. То есть 
для полноценного качественного понима-
ния текста учащимися необходимо дости-
жение высокого уровня (более 70%) раз-
вития мыслительных операций (табл.1). 
Именно таким уровнем сформированно-
сти мыслительных операций обладают 
выпускники контрольной группы. 

Таблица 2. Результаты корреляционного анализа 
 по переменной «Навык понимания текста» (коэффициент Спирмена) 

Критерии сформированности 
мыслительных операций

Переменная «Навык понимания текста» в группах выпускников 
начальной школы, обучающихся по программе 

общеобразовательной «Эффективная начальная 
школа»

Самостоятельность мышления 0,348* 0,267 
Логическая  память 0,021 0,016 
Навыки классификации 0,299* 0,037 
Навыки аналогии 0,347* 0,257 
Навыки выделения существен-
ных признаков

0,19* 0,368 * 

Примечание: *– p≤0,05. 

 Дополнительно, полученные выводы 
подтверждаются результатами парных 
корреляций по критерию «Навык выделе-
ния существенных признаков». По уровню 
развития данного критерия между груп-
пами не было выявлено значимых разли-
чий (табл. 1). Одновременно были полу-
чены значимые парные корреляции 
по обозначенному критерию в обеих груп-
пах (табл. 2). То есть уровень развития 
навыков выделения существенных при-
знаков у выпускников начальной школы 
обеих групп не достиг необходимого пока-
зателя, который максимально положи-
тельно способствует пониманию текста 
учащимися. Необходимо осуществлять 
психолого-педагогическую коррекцию по 
развитию навыка выделения существен-
ных признаков понятий у младших школь-
ников. 

Выводы 

На основании полученных данных 
можно сделать следующие выводы: 

1. Средний уровень навыка понима-
ния текста у выпускников начальной 
школы, обучающихся по общеобразова-
тельной программе значительно ниже, 
чем у выпускников, обучающихся по про-
грамме «Эффективная начальная школа». 

2. Средний уровень развития мысли-
тельных операций у выпускников началь-
ной школы, обучающихся по общеобразо-
вательной программе значительно ниже, 
чем у выпускников, обучающихся по про-
грамме «Эффективная начальная школа». 

3. Существует взаимосвязь между
уровнем развития навыка понимания тек-
ста и уровнем развития мыслительных 
операций у младших школьников. Поло-
жительное влияние на понимание текста 
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младшими школьниками начинает прояв-
ляться при достижении высокого уровня 
развития мыслительных операций. 

4. Для повышения уровня понимания
текста у младших школьников необхо-

димо развивать навыки следующих мыс-
лительных операций: выделение суще-
ственных признаков, классификация, (ис-
ключение лишнего понятия), простые ана-
логии (анализ отношений понятий), само-
стоятельность мышления. 
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