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Аннотация. В последние годы программа воспита-
ния является обязательной на всех уровнях си-
стемы образования Российской Федерации. Ее ос-
новная цель – развитие патриотично ориентиро-
ванной и социально ответственной личности обу-
чающихся, которые разделяют традиционно-нрав-
ственные ценности и готовы к созидательному 
труду и защите Родины. Исследователи отмечают 
сложность феномена «патриотизм», его противоре-
чивость как социокультурного явления, которое 
во многом определяет взаимодействие личности 
с социумом, его активность, деятельность, готов-
ность   действовать на благо страны. При этом воз-
никает вопрос: насколько же выражен патриотизм 
у подрастающего поколения. В связи с этим было 

проведено исследование патриотизма обучающихся 7–9 классов. 
Методы и методики исследования: В исследовании приняли участие подростки от 14 до 16 лет 
(n=136), средний возраст 14,4 лет, обучающиеся в школах города Томска. Были использованы 
опросник конструктивного патриотизма (подростковая версия) (С. В. Васильева, А. В. Микляева), 
а также анкета, разработанная авторами, которая включала вопросы на выявления отношения 
подростков к таким понятиям, как «Родина», «Малая Родина», гражданин, факты гордости 
за страну.  
Результаты: Результаты исследования показали, что у подростков преобладает конструктив-
ный патриотизм (среднее значение конструктивного патриотизма – 22,9 баллов, слепого патри-
отизма – 17,8 баллов). Конструктивный патриотизм опирается на любовь к Родине, сопряжён-
ную с её критическим анализом и стремлением изменить к лучшему. При анализе результатов 
было выявлено, что с возрастом показатели конструктивного патриотизма проявляются в боль-
шей степени. Анкетирование школьников выявило положительное отношение респондентов 
к понятиям «Родина», «малая Родина», факты гордости за страну.  
Заключение. Полученные данные свидетельствуют о специфике выраженности патриотизма 
именно для возрастной группы 14–16 лет. По мере взросления проявление конструктивного 
патриотизма усиливается. Полученные результаты имеют практическую значимость для орга-
низации психолого-педагогического сопровождения обучающихся, воспитательной работы 
в условиях образовательного процесса. 
Ключевые слова: патриотизм, подростки, Родина, малая Родина, гражданин, психолого-педаго-
гическое сопровождение, воспитательная работа 
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A case study of students in Tomsk Oblast 
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Abstract. Objective. In recent years, moral and values educa-
tion has become mandatory at all levels of education in Russia. 
Moral and values education aims to develop a patriotically ori-
ented and socially responsible personality in students, one that 
shares traditional moral values and is prepared for creative 
work and the defense of Motherland. Researchers note the 
complexity of the "patriotism" phenomenon and its contradic-
toriness as a sociocultural phenomenon that largely deter-
mines the individual's interaction with society, their activity, 
behavior, and readiness to act for the benefit of the country. 
This imperative raises a pertinent question: how pronounced 
is patriotism among the younger generation? To address this, 
a study was conducted on the patriotism of students in grades 
7–9. 

Methods. The study involved adolescents aged 14 to 16 (n=136), with a mean age of 14.4 years, enrolled 
in schools in Tomsk. The research employed the Constructive Patriotism Questionnaire (a version for 
adolescents) by S. V. Vasilyeva and A. V. Miklyaeva, alongside a self-developed questionnaire with ques-
tions designed to elicit adolescents’ attitudes toward such concepts as ‘Homeland’, ‘Small Homeland’, 
‘citizen’, and sources of pride for their country.  
Results. The study’s results indicated that constructive patriotism prevails among adolescents with 
a mean score of 22.9 for constructive patriotism compared to 17.8 for blind patriotism. Constructive 
patriotism is based on love for the Homeland, coupled with its critical analysis and a desire to improve 
it. Analysis revealed that indicators of constructive patriotism become more pronounced with age. The 
survey of school students demonstrated a positive attitude of respondents toward the concepts ‘Home-
land’ and ‘Small Homeland’. They were also found to be proud of their country. 
Conclusions. The obtained data illuminate the specifics of patriotic expression within the 14–16 age 
group. As individuals mature, manifestations of constructive patriotism intensify. These findings hold 
practical significance for organizing psychological and pedagogical support for students and informing 
moral and values education programs within the academic process. 
Keywords: patriotism, adolescents, Homeland, Small Homeland, citizen, psychological and pedagogical 
support, moral and values education 

Введение 
Исследование патриотизма подрастаю-

щего поколения представляет научный и 
практический интерес, так как патрио-
тизм является значимым фактором, влия-
ющим на многие процессы, происходящие 
в стране на политическом, социальном, 
нравственном, экономическом уровнях. 
Подобные исследования актуальны 
в связи с тем, что именно молодежи пред-

стоит в перспективе осуществлять многие 
планы в стране. 

Формирование позитивного отношения 
к Родине, ее традициям, культуре и исто-
рии является одной из важных задач моло-
дежной политики России. В документах 
различного уровня о деятельности образо-
вательных учреждений Российской Феде-
рации акцентируется внимание на то, что 
воспитательная деятельность должна осу-
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ществляться комплексно и включать 
в себя патриотическое воспитание обуча-
ющихся на основе традиционных духовно-
нравственных ценностей страны. В рамках 
патриотического воспитания важно осу-
ществлять историческое просвещение, 
формировать у школьников российскую 
культурную идентичность, любовь к род-
ному краю и Родине. 

Понятие «патриотизм» определяется 
как «любовь к отечеству, преданность ему, 
стремление своими действиями служить 
его интересам», «преданность и привязан-
ность к отечеству, своему народу», «одна 
из мощных скреп любой социальной орга-
низации» (Прохоров 2000). Патриотизм 
воплощает сопричастность с историей Ро-
дины, ее культурным наследием, достиже-
ниями в науке и искусстве, охватывает 
ценностный опыт народа.  

Исследователи отмечают сложность фе-
номена «патриотизм», его противоречи-
вость как социокультурного явления, ко-
торое во многом определяет взаимодей-
ствие личности с социумом, его актив-
ность, деятельность, готовность   действо-
вать на благо страны (Васильева, Микля-
ева 2024). 

О необходимости формирования патри-
отизма у представителей подрастающего 
поколения в процессе социализации, ста-
новления гражданских убеждений пишет 
С. Н. Филипченко. Он обращает внимание 
на аксиологический характер патрио-
тизма, его культурную самоценность (Фи-
липченко 2011). 

К сложным чертам морали причисляет 
патриотизм Р. И. Щукина, которая считает, 
что он проявляется в чувстве гордости 
за свой народ, активном вкладе гражда-
нина в процветание своего Отечества (Щу-
кина 2020). 

Как ценностное понятие рассматри-
вают патриотизм Л. В. Рожкова, Н. Д. Васи-
льева. По их мнению, он определяет наци-
ональное единение, ответственность 
за судьбу страны, идентификацию с ее 
прошлым, настоящим, будущим (Рожкова, 
Васильева 2014). 

Патриотизм проявляется на когнитив-
ном (представление о стране, культуре, 
традициях, государственном устройстве), 
эмоциональном (позитивное восприятие 
социально-политической и этнокультур-
ной специфики страны) и поведенческом 
(проявление гражданской активности, 
участие в социально и общественно значи-
мых событиях в приемлемых формах) 
уровнях.  

В литературе можно встретить также 
термин «гражданственность», который 
близок термину «патриотизм» и подчер-
кивает осознанную нравственную пози-
цию гражданина в качестве полноправ-
ного члена общества и государства, гото-
вого участвовать в жизни страны.  

Основой патриотического воспитания, 
по мнению В. А. Сухомлинского, является 
общественный труд. Он подчеркивал зна-
чимость в патриотическом воспитании 
простого ежедневного труда в интересах 
общества, считал, что средствами воспита-
ния гражданственности являются слово, 
книга, искусство, которые повествуют 
о совершенных героических или мило-
сердных поступках сограждан, помогают 
формировать нравственные убеждения 
(Сухомлинский 1980). 

Необходимость использования в про-
цессе воспитания гражданской позиции 
юного поколения примеры героизма, тру-
довой и боевой доблести соотечественни-
ков отмечают С. В. Кузьмина, А. В. Реприн-
цев (Кузьмина 2021; Репринцев 2021). 

О значимости патриотизма для россиян 
констатирует А. В. Селезнева. Патриотизм 
занимает 7–9 место в системе политиче-
ских ценностей россиян. Она также делает 
вывод о том, что ценность «патриотизм» 
в большей степени выражена у старшего 
поколения, чем у молодого. Многие росси-
яне декларируют значимость патрио-
тизма, считают себя патриотами, испыты-
вают положительные эмоции в отноше-
нии своей страны, но на уровне поведения 
никак не проявляют патриотические 
устремления (Селезнева 2017). 

Две разновидности патриотизма – «сле-
пой» и «конструктивный» выделили 
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R. T. Schatz, E Staub, H. G Lavine. С их точки 
зрения, слепой патриотизм характеризует 
безусловную привязанность к стране и не-
терпимость к критике своего государства. 
В противовес этому конструктивный пат-
риотизм опирается на любовь к Родине, со-
пряжённую с её критическим анализом и 
стремлением изменить к лучшему (Schatz, 
Staub, Lavine 1999). 

По мнению С. В. Васильевой и А. В. Мик-
ляевой, «конструктивный патриотизм 
в значительно большей степени, в сравне-
нии со слепым патриотизмом, связан с де-
ятельностным проявлением патриотиче-
ских установок, что определяет практиче-
скую значимость изучения предпосылок 
формирования именно этой формы патри-
отизма в подростковой и молодежной 
среде» (Васильева, Микляева 2024, 58).  

Современные исследования ориентиро-
ваны на выявление отношения подраста-
ющего поколения к стране, их граждан-
ской позиции, готовности включиться 
в общественную деятельность. Но зача-
стую они носят противоречивый характер. 
Возможно, они отражают противоречивую 
реальность относительно патриотической 
позиции различных слоев населения.  

Так, например, несмотря на то, что в по-
следнее время приобретает популярность 
у разных категорий респондентов волон-
терство, ориентированное по большей ча-
сти на экологическую безопасность, под-
держку участников СВО, у значительной 
части молодых людей патриотизм оста-
ется декларативным, не подтвержденным 
какими-либо действиями на благо обще-
ства. Достаточно большая часть молодежи 
(32%) не готова ставить интересы коллек-
тива, страны выше собственных (Реприн-
цев 2021). 

Неоднозначность темы «патриотизм» 
вызывает необходимость делать шаги в ее 
изучении. Особую важность приобретают 
исследования подрастающего поколения, 
в частности, подростков. На чувство патри-
отизма подростков и молодежи оказывают 
влияние многие процессы, происходящие 
в современной реальности: глобализация, 
социальные и экономические изменения.  

Актуальность исследований патрио-
тизма у юного поколения связана с тем, 
что в этом возрасте складываются миро-
воззренческая позиция, установки, разви-
вается рефлексия, самосознание, которые 
определяют основу личности, ее отноше-
ние ко многим процессам в обществе, ак-
тивность в том или ином направлении, по-
ведение. Это обусловило цель исследова-
ния – выявить специфику патриотизма 
у подростков, а также уровень конструк-
тивного патриотизма у подростков на раз-
ных стадиях развития. 

Материалы и методы 

В исследовании приняли участие под-
ростки от 14 до 16 лет (n = 136), средний 
возраст 14,4 лет, которые обучаются 
в школах города Томска. Были использо-
ваны опросник конструктивного патрио-
тизма (подростковая версия) (Васильева, 
Микляева 2023), анкета, разработанная ав-
торами, которая включала вопросы на вы-
явления отношения подростков к следую-
щим понятиям: «Родина», «малая Родина», 
«гражданин», и к фактам гордости за 
страну.  

Результаты и их обсуждение 

Результаты исследования свидетель-
ствуют о том, что у подростков преобла-
дает конструктивный патриотизм (сред-
нее значение конструктивного патрио-
тизма – 22,9 баллов, слепого патриотизма 
– 17,8 баллов). При этом по мере взросле-
ния проявление конструктивного патрио-
тизма усиливается, что, видимо, связано
с активным личностным становлением,
развитием рефлексии, мировоззренческих
установок, ценностных оснований. Так,
было выявлено у подростков 14 лет сред-
нее значение конструктивного патрио-
тизма – 20,5 баллов, у подростков 15 лет –
21,8 балла, у подростков 16 лет – 23,9
балла. Конструктивный вид патриотизма
подразумевает деятельностный характер
патриотических убеждений, готовность
рассматривать собственную социальную
активность на благо развития своей
страны.
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Кроме этого, подросткам была предло-
жена анкета, где они отвечали на вопрос 
«Что для тебя малая Родина». Под этим по-
нятием большинство респондентов пони-
мают место рождения. Кроме этого, от-
веты подростков были следующие: место, 
где я чувствую себя счастливым; место, 
к которому тянет; вторая мать; родной 
дом, люблю это место. Школьники из Том-
ска связывают малую Родину с красотой, 
чистой природой, студенческим городом, а 
также местом, где много нефти. 

Подрастающее поколение ассоциирует 
Россию со следующими понятиями: «могу-
чая», «разная», «сильная», «с богатой исто-
рией». 90% обучающихся гордятся стра-
ной за то, что она есть, 16% обучающихся 
гордятся президентом. Подростки отме-
тили, что гордятся страной за то, что «она 
смогла многое, за победу в войне, за то, что 
я знаю русский и мне не надо его учить, она 
помогает другим, она большая, это наша 
страна…». 

Распределение ответов на вопрос, «что 
вам нравится в Вашей стране»: 90% опро-
шенных ответили: природа, и на втором 
месте с большим отрывом – культура.  

Для большинства подростков быть 
гражданином – значит соблюдать законы 
РФ и иметь паспорт РФ, обладать опреде-
ленным набором прав и обязанностей, 
знать ценность Родины, верить в свою 
страну и защищать ее, гордиться ее куль-
турой и помогать в развитии; быть граж-
данином России – это честь… 

Исходя из ответов подростков, можно 
сделать вывод, что они положительно от-
носятся к понятиям «Родина», «малая Ро-
дина», «гражданин», и отмечают, что «есть, 
чем гордиться за страну». 

Исследование проявления патриотизма 
у подрастающего поколения требует даль-
нейшей проработки, углубленного изуче-
ния, так как результаты исследования мо-
гут способствовать формированию раз-
личных программ воспитательного харак-
тера, организации работы по патриотиче-
скому воспитанию молодежи. Исследова-
ние патриотизма подростков является 
значимой составляющей изучения различ-
ных параметров развития личности, кото-
рое определяет не только их будущее, но и 
будущее страны.  

Выводы 

Результаты исследования выявили, что 
конструктивный патриотизм преобладает 
у подростов. 

По мере взросления проявление кон-
структивного патриотизма усиливается 
у подростков. 

Обучающиеся положительно относятся 
к понятиям «Родина», «малая Родина», 
«гражданин», испытывают гордость 
за страну. 

Исследование патриотизма у подрост-
ков имеет практическую значимость, 
т. к. может способствовать более эффек-
тивной разработке программ патриотиче-
ского воспитания обучающихся, формиро-
ванию конструктивных патриотических 
установок, организации психолого-педа-
гогического сопровождения развития лич-
ности обучающихся в образовательном 
процессе. 

Полученные данные свидетельствуют 
о специфике выраженности патриотизма 
именно для возрастной группы 14–16 лет, 
требуют расширения в исследовании про-
цесса формирования патриотизма у под-
растающего поколения.
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